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wrzesien, 2017

Stowarzyszenie Konsultantow i Treneréow Zarzagdzania

MATRIK

ZAPRASZAMY SERDECZNIE NA WARSZTATY ZACHODNIOPOMORSKIEGO KLUBU
TRENEROW ZARZADZANIA MATRIK

Miejsce Miedzynarodowe Centrum Studiow i Spotkan im. Dietricha
Bonhoeffera, ul. Ks. Piotra Skargi 32, Szczecin
Termin 28 wrzesnia 2017r. (czwartek) godzina 17.00-20.00

16.30 - Przybycie uczestnikdw, integracja przy filizance kawy
17.00-20.00 - Warsztaty ,,Przywodztwo osobiste droga do
transformacji”

Inwestycja 30 zt. (pokrycie kosztéw organizacji warsztatow)
Cztonkowie Stowarzyszenia MATRIK wstep bezptatny.

Temat spotkania: ,,Przywodztwo osobiste drogq do transformacji”

Sag to warsztaty o mitosci w dziataniu, o zaufaniu do siebie, o zaufaniu do procesu, o odwadze
w byciu sobg, o $wiadomosci intencji w dziataniach, o spetnieniu poprzez umiejetnosc
rozwigzywania probleméw. Co to oznacza by¢ Swiadomym siebie i podejmowac dobre decyzje
dla siebie? W jaki sposob nasza postawa wptywa na nasze relacje z otoczeniem?

Nasze zycie balansuje pomiedzy lekiem, a mitoscig i tylko od naszej decyzji zalezy jak go
przezyjemy. W kazdym momencie naszego zycia wybieramy intencje z jakg podejmujemy
dziatania. Czy zawsze jesteSmy $wiadomi jak nasze intencje wptywaja na nasze dziatania?
Dopdki nie uczynimy nieswiadomego-Swiadomym, bedzie ono kierowato naszym zyciem, a my
bedziemy czuli sie wobec niego bezradni. Nasze wybory z poziomu pod$wiadomego rzadko
bowiem pokrywaijq sie z tym, czego chcemy na poziomie $wiadomym.

Zapraszamy na warsztaty, podczas ktérego odkryjesz swoje przywddztwo z nowych
perspektyw. MitoS¢ - to jest to z czym sie rodzimy, lek - to jest to czego sie uczymy przez cate
zycie poprzez rozne doswiadczenia. Kim jesteS, jak sie zachowujesz, jak reagujesz i co
zyskujesz gdy dziatasz z poziomu leku, oraz kim jestes, jak sie zachowujesz, jak reagujesz i co
zyskujesz gdy dziatasz z poziomu mitosci???

Nasze spotkanie to unikalna mozliwo$¢ by zatrzymaé sie na chwile i doswiadczyc¢
wewnetrznej mocy swoich intencji z ktdrymi podejmujemy dziatania, budujemy relacje,
wykonujemy naszg prace, doswiadczamy zycia.

To spotkanie jest dla Ciebie, jezeli chcesz:

Zatrzymac sie i po$wieci¢ sobie chwile czasu

Przyjrzec sie sobie z nowej perspektywy

Doswiadczy¢ sposobu pracy z fotografig, stowem, pytaniem
Zapoznac sie z metodg Points of You® w bardzo szczegdlny sposob

Czego mozesz sie spodziewac?
= zatrzymania sie i stworzenia przestrzeni na nowe mysli



» warsztat bedzie prowadzony w stylu Points of You®, czyli niespodziewanie lecz
precyzyjnie

» doswiadczysz pracy z obrazem, metaforg, odzwierciadleniem sie

» uzyskasz nowg perspektywe i definicje przywddztwa osobistego

Ten warsztat jest przewidziany dla treneréw, coachéw, psychologéw, terapeutéw,
lideréw, moderatoréow, konsultantéw organizacyjnych i innych profesjonalistow, ktérzy gotowi
Sg na poszerzenie zestawu swoich narzedzi pracy, na wprowadzenia intuicyjnego katalizatora
do prowadzonych przez siebie procesow.

Doswiadczenie metody Points of You® oraz nowego narzedzia Faces, poszerzy punkty
widzenia uczestnikdw, réwnoczesnie pokazujac, jak korzystaé z narzedzi Points of You® do
tworzenia przetomdw w sposobie myslenia ich klientéw, komunikacji, rekcjach i sposobach
dziatania w roznych sytuacjach zaréwno w otoczeniu profesjonalnym jak i w zyciu osobistym.

TRENER:
JULIJA SLABY

Zatozycielka globalnej firmy ustug rozwojowych Points of You® w Polsce, certyfikowany
facylitator Team Coaching International, konsultant biznesowy, podrézniczka, inspiratorka,
wiasciciel firmy Leader In You, miedzynarodowy Trener rozwoju osobistego. Specjalizuje sie
w poszukiwaniu nowych perspektyw, w budowaniu otwartej komunikacji, w odkrywaniu
autentycznosci, przywodztwie osobistym, budowaniu odpowiedzialnosci indywidualnej
i autentycznych postaw w organizacjach. Jest tworcg polskiej wersji narzedzi Points of You®
The Coaching Game oraz Puncum. Prowadzi miedzynarodowg Certyfikacje Trenerow Points
of You® w Polsce. Nalezy do multikulturowego srodowiska coachoéw, stale wspétpracujgc
z coachami z roznych zakatkéw swiata: Izrael, Turcja, Japonia, Meksyk, USA, Rosja,

Litwa, Wtochy, Rumunia, Kanada.

Rejestracja odbywa sie w formie elektronicznej:
https://competit.pl/w/1610/

wystarczy wybrac opcje zgtos sie i dokonac przelewu, ktdry jest jednoczesnie
potwierdzeniem udziatu w spotkaniu.

Zapraszamy serdecznie

Karolina Zblewska

Koordynator Zachodniopomorskiego Klubu Trenerow MATRIK
Magdalena Kowalska

Wsspotkoordynator Zachodniopomorskiego Klubu Trenerow MATRIK

Pomysl, kto jeszcze moze byc¢ zainteresowany udziatem w tym spotkaniu.
Przeslij tym osobom to zaproszenie ;)

ZACHODNIOPOMORSKI
FK I X i Klub Treneréw Zarzadzania MATRIK

M ATRI K *zasady uczestnictwa w Zachodniopomorskim Klubie Treneréw
Zarzadzania MATRIK znajdziesz na: www.zachodniopomorski.matrik.pl
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